
Le Tour de France
Le Tour de France est la 
course cycliste la plus 
longue et la plus célèbre 
du monde. Elle a lieu tous 
les ans sur une distance 
de 3500 kilomètres à 
travers la France, pendant 
23 jours et n’inclut que 
deux jours de repos.

L’histoire du Tour de France
Avant le Tour de France le cyclisme était vraiment répandu. Des courses organisées furent créées puis plus 
tard, le cyclisme professionnel est devenu un sport populaire en France, donc on a eu l’idée d’organiser 
une course cycliste à travers la France. Le premier vainqueur fut Maurice Garin en 1903. En 1904, Henri 
Cornet est devenu le cycliste le plus jeune a remporter la course à l’âge de 19 ans. Le plus âgé est Firmin 
Lambot qui a gagné en 1922 à l’âge de 36 ans. Au fil du temps, le parcours du Tour a changé.

Quelques faits intéressants
• La course est suivie dans 150 pays du monde entier.

• Il y a environ 15 million de personnes qui vont voir les cyclistes sur le bord de la route en 2017.

• Bradley Wiggins est le premier cycliste britannique à gagner. Il a gagné en 2012.

• Chris Froome, un autre cycliste britannique a remportée la course en 2013.

• Chaque année le Tour de France inspire petits et grands à monter sur leurs vélos.

La course de nos jours et le parcours
Chaque année la course commence dans un pays différent. Le 
parcours change aussi chaque année mais finit toujours à Paris.

Chaque jour est une nouvelle « étape » du Tour et chaque 
gagnant de « l’étape » monte sur le podium. Les gagnants 
différents de chaque étape portent des maillots de couleurs 
différentes y compris le maillot jaune, le maillot vert, le 
maillot à pois, et le maillot blanc.

Le cycliste qui a complété toute la course le plus rapidement 
est le vainqueur de la course mais il n’a pas besoin de mener 
la course tout le temps.
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Réponds aux questions.
1. Combien de temps prend la course?

 

2. Quelle est la distance totale du Tour?

 

3. Trouve deux mots dans le texte pour décrire le Tour.

 

4. Qui est le premier vainqueur du Tour de France?

 

5. Qui est le gagnant le plus âgé?

 

6. Qui est le gagnant le plus jeune?

 

7. Combien de pays regardent le Tour de France?

 

8. Nomme deux vainqueurs britanniques?

 

9. En quelle année ont-ils gagne?

 

10. Ou finit la course?

 

11. Combien de maillot y-a-t-il?

 

12. De quelle couleur sont-ils?
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Question de déduction
D’après toi, pourquoi plus de gens décident-ils de faire du vélo après le Tour?

 

 

 

 

 

 

Ecris
Est-ce que tu aimes faire du vélo? Pourquoi? 

 You could include:
• how often you cycle;
• where you cycle to;
• who you cycle with;
• what you like and dislike about cycling and your reasons for it.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


